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ENDROIT DES ACTIVITÉS : �aréna Acti-Vital 
4525, rue Montée du Coteau 
Saint-Augustin-de-Desmaures 
Tél. : 418 872-6074

AUTRES INFORMATIONS :
•	 personnel recherché : Nous sommes à la recherche d’entraîneurs pour nos patineurs en cours privés.
•	 �bénévoles recherchés : Le club a besoin de bénévoles pour compléter son équipe pour la prochaine saison. 

Vous êtes intéressés? Joignez-vous à nous!
•	 le courriel d’un parent est très important puisqu’il constitue notre principal mode de communication.

RENSEIGNEMENTS : Vous aurez tous les renseignements sur notre site Internet au www.cpast-augustin.com.

NOTE 2 : �Il y aura campagne de financement durant l’année. Pour ceux qui ne désirent pas participer, il faudra ajouter 
un coût supplémentaire de 40 $ au tarif déjà mentionné.

FICHE D’INSCRIPTION • CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE DE SAINT-AUGUSTIN

Nom du parent : 

Tél. maison : Tél. travail : Cellulaire : 

Adresse : 

Courriel :

NOM DU PARTICIPANT : PRÉNOM :

Date de naissance : Sexe :    F  M 

Numéro d’assurance-maladie :

Catégorie : Coût : Total : 

Signature d’un parent :_ __________________________________________
CPA de Saint-Augustin, C.P. 86, Saint-Augustin-de-Desmaures (Québec)  G3A 1V9

#

CLUB DE MARCHE DE SAINT-AUGUSTIN

CLIENTÈLE : adultes et adolescents, débutants, intermédiaires et avancés 

NOTRE BUT : apprendre à bien marcher

ACTIVITÉS : marche de santé, rythmée ou rapide, 2 fois par semaine de septembre à la mi-mai à Saint-Augustin-de- 
Desmaures et les environs. Randonnée pédestre ou randonnée en montagne les week-ends d’automne. Visites touristi-
ques et activités sociales.

FRAIS DE PARTICIPATION : gratuit

Le Club de marche regroupe les gens de tous les niveaux et forme trois groupes distincts : niveau 1, 2 ou 3, des plus 
lents aux plus rapides. Cette activité est accessible à tous. Un guide vous assure la sécurité. Notre club est affilié à la 
Fédération québécoise de la marche qui réunit une fois par année tous les clubs affiliés à un festival de la marche. Le 
social y est de mise. Quoi de mieux que de s’activer en toute saison. Venez vous joindre à notre dynamique club. Au 
plaisir de vous voir!

Tous les mardis et jeudis, beau temps, mauvais temps, nous aurons une sortie à Saint-Augustin-de-Desmaures - secteur 
ville à 19 h 30, et ce, pour la durée d’une heure (départ du stationnement de l’Église, à l’arrière du Pavillon De La Salle).

Nos activités reprendront dès le mois de septembre. La date de début sera mentionnée dans le journal le MIM à la fin 
de l’été 2011.

RENSEIGNEMENTS : du lundi au vendredi de 10 h à 19 h

PERSONNE À CONTACTER : Rhéa Bourgeois, présidente du Club de marche au 418 878-2762 ou 418 878-3092

COURRIEL : jet7129@hotmail.com


